
Si no puede encontrar
fórmula en las tiendas,
comuníquese directamente
con su pediatra o con los
fabricantes de fórmula.

Trate de ser flexible con las
opciones disponibles y siga
revisando las fechas de
retiro y los números de lote
para verificar la seguridad
del producto.

Apóyese de sus amigos y
familiares. Pídales que le
avisen si ven fórmula en
las tiendas.

Tips Para

Hable con el médico de su
bebé para asegurarse de
que se satisfagan las
necesidades nutricionales
de su bebé.

Dígale al personal de
WIC qué fórmula desea
usar. WIC cubre casi
todas las fórmulas
disponibles.

Trate de hacer sus
compras temprano
por mañana. 

Pregunte al personal de
su tienda cuándo esperan
recibir un envío de la
fórmula que necesita.

Encontrar  Fórmula


