
Kentucky WIC Program ရပ ိုငခ်ွင မ်  ျားနငှ  ်တ ဝနဝ်တတ ရ ျားမ  ျား ပပငဆ်ငခ် က် 10/22 

Kentucky WIC နငှ ့် WIC လယ့်သမ ားဈ ား ပရ ိုဂရမ့် 
ရပ ိုင့်ခွင ့်မ  ားနငှ ့် တ ဝန့်ဝတတ ရ ားမ  ား 

 

အကအူညလီ ိုအပ့်ပါသလ ား။  သင့်သည့် အဂဂလ ပ့်စက ားက ို န ားလည့်သဈ  ဈပါက့်ခခင့်ားတငွ့် သ ို  မဟိုတ့် ဖတ့်ရှု ခခင့်ားတငွ့် အခက့်အခဲရှ ဈနပါက သ ို  မဟိုတ့် 

မသန့်စမွ့်ားမှုရှ ဈနပါက၊ အခမဲ    သ စက ားအကအူည ီသ ို  မဟိုတ့် အခခ ားဈသ  အကအူညမီ  ားနငှ ့် ဝန့်ဈ  င့်မှုမ  ားက ို ဈတ င့်ား  ို ရရှ န ိုင့်ပါသည့်။  

 

ကျွန့်ိုပ့်၏အခွင ့်အဈရားမ  ား- 
WIC အစ ားအစ မ  ား- ကျွန်ိုပ်/ကျွန်ိုပ်၏ကလ ျားက WIC အတွက ်

အရညအ်ခ ငျ်ားပပည မ်ီပါက၊ ကျွန်ိုပ်သည် ကိုနစ် ိုဆ ိုငတ်ွင ်

က နျ်ားမ လရျားနငှ ည်လီသ  အစ ျားအစ မ  ျားက ိုဝယ်ယူရန ်eWIC ကတ်က ို 

ရရှ ပါ  မ ်မည။်  က နျ်ားမ လရျားနငှ ည်လီသ  WIC အစ ျားအစ မ  ျားသည ်

ကျွန်ိုပ်/ကျွန်ိုပ်၏ကလ ျားက ို က နျ်ားမ လရျားနငှ ည်ညွီတ်စွ  စ ျားလသ က်ရန ်

ကူညလီပျား  မ ်မညပ်ြစ်လသ ် ညျ်ား၊ ကျွန်ိုပ်/ကျွန်ိုပ်၏ကလ ျားအတွက် 

 စဉ်  ိုအပ်လသ  အစ ျားအစ မ  ျားအ ျား  ိုျားက ို 

လ  က်ပ  ပြည ဆ်ညျ်ားလပျား  မ မ်ညမ်ဟိုတ်ပါ။  ကျွန်ိုပ်အ ျား ကျွန်ိုပ်၏ WIC 

အစ ျားအစ ပက်လက ခ ်နငှ  ်သ ွျားရမည လ်နရ တ ို  နငှ ပ်တ်သက်လသ  

အခ က်အ က်မ  ျားက ို လြ ပ်ပလပျားပါ  မ ်မည။် 
 

အ ဟ ရ  ိုင့်ရ  အသ ပည ဈပားမှုနငှ ့် မ ခင့်န ို  တ ိုက့်ဈကျွားခခင့်ား  ိုင့်ရ  

အဈ  က့်အပ  - ကျွန်ိုပ်သည် ကျွန်ိုပ်စ တ်ဝငစ် ျားလသ  

အ ဟ ရဆ ိုငရ် လခါငျ်ားစဉ်မ  ျားနငှ ပ်တ်သက်သည  ်အခ ကအ် က်မ  ျားက ို 

ရရှ ပါ  မ ်မည။်  WIC သည ်မ ခငန် ို  တ ိုက်လကျွျားပခငျ်ားနငှ ပ်တ်သက်၍ 

ကျွန်ိုပ်အ ျား ကူညလီ  က်ပ  လပျားပါ  မ ်မည။် 
 

က န့်ားမ ဈရားဈစ င ့်ဈရှ က့်မှု  ိုင့်ရ  အခ က့်အလက့်မ  ားနငှ ့် 

လ ဈဲခပ င့်ားဈပားမှုမ  ား- WIC သည ်က ကွယ်လဆျား  ိုျားနှ ပခငျ်ားမ  ျား၊ 

ဆရ ဝနရ်ှ လြွပခငျ်ား၊ နငှ  ်ကျွန်ိုပ်   ိုအပ်လနန ိုငလ်သ  သ ို  မဟိုတ် 

စ တ်ပါဝငစ် ျားန ိုငလ်သ  အပခ ျားဝနလ်ဆ ငမ်ှုမ  ျားနငှ ပ်တ်သက်သည  ်

အခ က်အ က်မ  ျားက ို မျှလဝလပျားပါ  မ ်မည။် 
 

ပ ိုမှန့်ယဉ်ဈက ားမှု- WIC နငှ  ်စတ ိုျားဆ ိုငဝ်န ်မ်ျားတ ို  သည ်ယဉ်လက ျားမှုရှ ရှ ၊ 

လ ျားစ ျားမှုရှ ရှ ပြင  ်ကျွန်ိုပ်က ို မျှမျှတတ ညညီမီျှမျှ 

ဆက်ဆ   မ ်မညပ်ြစ်က ၊ အပပနအ် ှနအ် ျားပြင  ်ကျွန်ိုပ်သည် WIC 

Program နငှ  ်စတ ိုျားဆ ိုငဝ်န ်မ်ျားတ ို  က ို ယဉ်လက ျားမှုပြင  ်

ဆက်ဆ ရပါ  မ ်မည။်    ကျွန်ိုပ်၏ WIC 

လ ျားဝယ်ပခငျ်ားအလတွွေ့အကက ြုံနငှ ပ်တ်သက်၍ စ ိုျားရ မ်စရ မ  ျားရှ ပါက၊ 

ကျွန်ိုပ်သည် ကျွန်ိုပ်၏ WIC ရ ိုျား သ ို  မဟိုတ် ပပညန်ယ ်WIC လရ ငျ်ားခ သ ူ

စီမ ခန  ခွ်ွဲလရျား (State WIC Vendor Management) ရ ိုျား   1-877-597-0367 

သ ို   ဆက်သယ်ွန ိုငပ်ါ  မ ်မည။် 
 

WIC လ ဈဲခပ င့်ားမှုအခ က့်အလက့်မ  ား- ကျွန်ိုပ်သည် Kentucky ပပငပ်ရှ  

အပခ ျားလသ  WIC ရ ိုျား     ွဲလပပ ငျ်ားန ိုငပ်ါသည။်  ကျွန်ိုပ်သည် ကျွန်ိုပ်၏ WIC 

ရ ိုျားအသစ်   လြ ်ပပလပျားရနအ်တကွ်   ွဲလပပ ငျ်ားမှုအခ က်အ က်မ  ျားက ို 

ကျွန်ိုပ်  လပျားရန ်WIC ဝန ်မ်ျားက ို လပပ ကက ျားန ိုငပ်ါသည။်  

(အသ အမှတပ်ပြုံ က်မှတ် စစ်လဆျားအတညပ်ပြုံမှုက ို ညျ်ား VOC ဟို 

လခေါ်ပါသည)်။ 

မျှတဈသ  က့်  ဈရား/တ ိုင့်ကက ားခ က့်တင့်ခပပ ိုင့်ခွင ့်-   WIC Program 

တွင ်သတ်မှတ်ခ က်ပပည မီ်မှုနငှ  ်ပါဝငမ်ှုအတွက် စ နှုနျ်ားမ  ျားသည ် ူမ  ြုံျား၊ 

အသ ျားအလရ င၊် မူ န ိုငင် သ ျားပြစ်မှု၊   င၊် မသနစ်ွမ်ျားမှု၊ သ ို  မဟိုတ် 

အသက်အရွယ်တ ို  နငှ မ်သက်ဆ ိုငဘ်ွဲ  ူတ ိုငျ်ားအတွက ်

အတူတူပငပ်ြစ်ပါသည။်  ကျွန်ိုပ်က ို WIC ဝန ်မ်ျား သ ို  မဟိုတ် 

စတ ိုျားဆ ိုငဝ်န ်မ်ျားက မမျှတစွ ဆက်ဆ သညဟ်ို ခ စ ျားရပါက ကျွန်ိုပ်တွင ်

တ ိုငက်က ျားခ က် တငပ်ပပ ိုငခွ်င ရှ် ပါသည။် 

 

မျှတဈသ ကက ားန ခခင့်ား- ကျွန်ိုပ်သည် ကျွန်ိုပ်၏ WIC 

သတ်မှတ်ခ ကပ်ပည မီ်မှုနငှ ပ်တ်သက်သည  ်ဆ ိုျားပြတ်ခ က်က ို 

သလဘ မတူပါက မျှတလသ ကက ျားန ပခငျ်ားက ို လတ ငျ်ားခ န ိုငပ်ါသည။်  

မျှတလသ ကက ျားန ပခငျ်ား  ိုပ်ငနျ်ားစဉ်မ  ျားက ို ကျွန်ိုပ်၏ WIC ရ ိုျားတငွ ်

ကပ်က လြ ်ပပ  ျားပါသည။်   

 

အခမဲ  က့်သယွ့်ဈခပ   ိုမှု  ိုင့်ရ  အကအူည-ီ ကျွန်ိုပ်သည် 

အင်္ဂ  ပ်စက ျားက ို န ျား ညသ်လဘ လပါက်ပခငျ်ား သ ို  မဟိုတ် 

ြတ်ရှုပခငျ်ားတွင ်အခက်အခွဲရှ လနပါက သ ို  မဟိုတ် မသနစ်ွမ်ျားမှုရှ လနပါက၊ 

အခမွဲ  ဘ သ စက ျားအကအူည ီသ ို  မဟိုတ် အပခ ျားလသ  

အကူအညမီ  ျားနငှ  ်ဝနလ်ဆ ငမ်ှုမ  ျားက ို လတ ငျ်ားဆ ို ရရှ န ိုငသ်ညက် ို ကျွန်ိုပ် 

န ျား ညပ်ါသည။် 

 

လျှ  ျှို့ ဝကှ့်  ားမှု- ကျွန်ိုပ်၏အခ က်အ က်မ  ျားက ို 

 ျှ ြုံွေ့ ဝှက်  ျားပါသည။် ကျွန်ိုပ်၏ကလ ျား၏ WIC လေတ က ို 

က ကွယ်လဆျား  ိုျားနှ ပခငျ်ားမ  ျားကွဲ သ ို  လသ  အပခ ျား Kentucky 

အမ  ျားပပညသ်ကူ နျ်ားမ လရျားဌ န (Kentucky Department of Public 

Health) ပရ ိုင်္ရမ်မ  ျား   မျှလဝလပျားန ိုငသ်ညက် ို န ျား ညပ်ါသည။်  WIC 

Program အ ွွဲသ ိုျားစ ျားပပြုံမှုအတွက ်ကျွန်ိုပ်က ို စ ိုစမ်ျားစစ်လဆျားပါက၊ 

ကျွန်ိုပ်၏အခ က်အ က်မ  ျားက ို မျှလဝခ ရန ိုငပ်ါသည။် 

 

က ိုယ့်စ ားလယှ့်-  WIC ဝနလ်ဆ ငမ်ှုမ  ျားအတွက ်

ကျွန်ိုပ်၏က ိုယစ် ျား ိုပ်လဆ ငရ်န ်က ိုယ်စ ျား ယှ်မ  ျား 

ခန  အ်ပ်  ျားန ိုငသ်ညက် ို န ျား ညပ်ါသည။်  က ိုယ်စ ျား ှယ်အ ျား  ိုျားသည ်

အဆ ိုပါ ရပ ိုငခွ်င မ်  ျားနငှ  ်တ ဝနဝ်တတ ရ ျားမ  ျားက ို   ိုက်န ရပါမည။် 

 



Kentucky WIC Program ရပ ိုငခ်ွင မ်  ျားနငှ  ်တ ဝနဝ်တတ ရ ျားမ  ျား ပပငဆ်ငခ် က် 10/22 

ကျွန့်ိုပ့်၏တ ဝန့်ဝတတ ရ ားမ  ား- 

မှန့်ကန့်ဈသ အခ က့်အလက့်မ  ား ဈဖ ့်ခပဈပားမှု-   

• CH-5 စ ရငျ်ားသငွျ်ားမှု၊ ခွင ပ်ပြုံလပျားမှုမ  ျား၊ 

အသ အမှတ်ပပြုံ က်မှတ်မ  ျားနငှ  ်သလဘ တူခွင ပ်ပြုံခ က် (CH-5 

Registration, Authorizations, Certifications and Consent) 

လြ ငက် ို  က်မှတ်  ိုျားပခငျ်ားပြင ၊် ကျွန်ိုပ်၏ WIC 

သတ်မှတ်ခ က်ပပည မ်ီမှု ဆ ိုျားပြတ်ခ က်အတွက ်

ကျွန်ိုပ်လြ ်ပပလပျား  ျားလသ  အခ က်အ က်မ  ျားက 

ကျွန်ိုပ်သ ရှ   ျားသမျှတွင ်အမှနက်နဆ် ိုျားလသ အရ မ  ျားပြစ်သညက် ို 

မှနက်နလ်ကက ငျ်ား လ  က်ခ ပါသည။်  ၎ငျ်ားတွင ်

သရိုပ်သကနအ်လ  ကအ်  ျား၊ က ိုယ်ဝနလ်ဆ ငမ်ှုအလပခအလန၊ 

  ပ်စ ၊ အ မ်လ  ငစ်ိုအရွယအ်စ ျား၊ အ မ်လ  ငစ်ိုဝငလ်ငနွငှ  ်

Medicaid၊ SNAP (Supplemental Nutrition Assistance Program၊ 

ပြည စ်ွက် အ ဟ ရဆ ိုငရ် အကူအည ီပရ ိုင်္ရမ)်၊ TANF (emporary 

Assistance to Needy Families၊ 

  ိုအပ်လနလသ မ သ ျားစိုမ  ျားအတွက ်ယ ယအီကူအည)ီ အတကွ ်

သတ်မှတ်ခ က်ပပည မီ်မှုတ ို   ပါဝငပ်ါသည။်   

• ကျွန်ိုပ်၏ အ မ်လ  ငစ်ိုဝငလ်င၊ွ   ပ်စ  သ ို  မဟိုတ် ြိုနျ်ားန ပါတ် 

လပပ ငျ်ားသ ွျားပါက WIC ဝန ်မျ်ား   

အသ လပျားအလကက ငျ်ားကက ျားပါမည။် 

 

WIC အလွသဲ ိုားစ ားခပ မှု-   

• ကျွန်ိုပ်သည် WIC က ိုရရှ ရနအ်တွက ်အခ ကအ် က်မ  ျားက ို 

 ွွဲမှ ျားတငပ်ပပါက၊ ြ ိုျားကွယ ် ျားပါက၊ သ ို  မဟိုတ်   မ်ခ န ် ျားပါက၊ 

ကျွန်ိုပ်အ ျား ရရှ   ျားလသ အစ ျားအစ မ  ျား၏တနြ် ိုျားက ို 

ပပန ်ညလ်ပျားလခ ရန ်လပပ ကက ျားက  ကျွန်ိုပ်သည ်WIC Program   မ ှ

ြယ်ရှ ျားခ ရန ိုငပ်ါသည။် 

• ဝန ်မ်ျားနငှ  ်ဆ ိုငရ်ှင ်သ ို  မဟိုတ် 

 ယ်သမ ျားလ ျားအမှု မ်ျားတစ်ဦျားဦျားက ို လန ှင ယှ်က်လသ အပပြုံအမူ၊ 

လစ ်က ျားအန ိုငက် င ရ်န ်ခခ မ်ျားလပခ က်ပခငျ်ား၊ သ ို  မဟိုတ် 

က ိုယ်   က်လရ က ်လစ ်က ျားအန ိုငက် င ပ်ခငျ်ားသည ်WIC Program 

စညျ်ားမ ဉ်ျားမ  ျားက ို ခ  ြုံျားလြ က်ပခငျ်ားပြစ်က  ပရ ိုင်္ရမ်  မှ 

အရညအ်ခ ငျ်ားမပပည မီ်လတ  ပခငျ်ားမ  ြုံျား ပြစ်န ိုငပ်ါသည။် 

• လြ ်ပပပါခ  ြုံျားလြ က်မှုမ  ျားသည ်ပရ ိုင်္ရမ်  မှ 

အရညအ်ခ ငျ်ားမပပည မီ်လတ  ပခငျ်ားမ  ြုံျားနငှ  ်

ကျွန်ိုပ်   ိုတလ်ပျား  ျားလသ  အစ ျားအစ ခ စ ျားခွင မ်  ျားက ို 

ပပန ်ညလ်ပျားလခ လစပခငျ်ားတ ို  အ ျား ပြစ်လစန ိုငက်  ကျွန်ိုပ်အ ျား 

ပပညန်ယ်နငှ  ်ြက်ေရယ်ဥပလေတ ို  ၏လအ က်တွင ်တရ ျားမလရျားရ  

သ ို  မဟိုတ် ရ ဇဝတ်မှုဆ ိုငရ်  တရ ျားစွွဲဆ ိုမှုက ို ပြစ်လစန ိုငသ်ညက် ို 

န ျား ညပ်ါသည-်   

o  ပြည စ်ွက်အစ ျားအစ မ  ျားအ ျား လငလွကကျား၊ ခရကေ်စ်၊ သ ို  မဟိုတ် 

WIC မဟိုတ်လသ  အစ ျားအစ ပစစညျ်ားမ  ျားအတွက ် ွဲ ှယ်ပခငျ်ား  

o WIC မဟိုတ်လသ  အစ ျားအစ မ  ျား သ ို  မဟိုတ် 

ခွင မ်ပပြုံ  ျားလသ အစ ျားအစ ပစစညျ်ားမ  ျားက ို ဝယ်ယူပခငျ်ား၊ 

o ကျွန်ိုပ်   ိုတလ်ပျား  ျားသည ်က်ပ ိုမ ိုက  

ပြည စ်ွက်အစ ျားအစ ပစစညျ်ားမ  ျားက ို ဝယ်ယူပခငျ်ား၊ နငှ  ် 

o ကျွန်ိုပ်၏ WIC အစ ျားအစ မ  ျား သ ို  မဟိုတ် WIC ခ စ ျားခွင မ်  ျား၊ 

သ ို  မဟိုတ် WIC က ိုတ်လပျား  ျားလသ  န ို  ညှစ်ပန  မ်  ျားက ို 

နှုတ်ပြင ၊် စ လရျားသ ျား၍၊ သ ို  မဟိုတ် အွန ် ိုငျ်ားမ ှလရ ငျ်ားခ ပခငျ်ား 

သ ို  မဟိုတ် ကမ်ျား ှမ်ျားပခငျ်ား သ ို  မဟိုတ် တစ်စ ိုတစ်ဦျားအ ျား 

  ိုသ ို   ိုပ်လဆ ငရ်န ်ခွင ပ်ပြုံပခငျ်ား။ 

o တစ်ခ  နတ်ညျ်ားတွင ်တစ်ခို က်ပ ိုလသ  WIC Program 

နငှ /်သ ို  မဟိုတ် အသ ိုျားအလဆ ငမ်  ျားဆ ိုငရ်  

အ ျူားအစ ျားအစ ပရ ိုင်္ရမ် (Commodities Special Food 

Program) (CSFP) တ ို  ၌ ပါဝငလ်နပခငျ်ား။ 

• တစ်စ ိုတစ်ဦျားအ ျား ကျွန်ိုပ်၏ eWIC ကတ်နငှ  ်PIN တ ို  က ို လပျား  ိုက်ခပီျား 

၎ငျ်ားတ ို  က ကျွန်ိုပ်၏ အစ ျားအစ ခ စ ျားခွင မ်  ျားက ို 

တ ွွဲအသ ိုျားပပြုံ  ိုက်ပါက၊ အစ ျားအစ မ  ျားက ို 

အစ ျားပပနလ်ပျား  မ ်မညမ်ဟိုတ်ပါ။ 

 

Kentucky WIC Program သည့် သ တညူမီျှအခွင ့်အဈရား ခဖည ့် ည့်ားဈပားသ ူ

ခဖစ့်ပါသည့်။  အမ  ားခပည့်သ ူ ိုင့်ရ  ရပ ိုင့်ခွင ့်မ  ား တ ိုင့်ကက ားခ က့် 

တင့်ခပခခင့်ားနငှ ့်ပတ့်သက့်သည ့် အခ က့်အလက့်မ  ားအတကွ့် 

ဈအ က့်က ိုကကည ့်ပါ။ 

WIC Program တငွ့်ပါဝင့်မှု-  

• ကျွန်ိုပ်သည် နစှ် ဆက်တ ိုက်ကက လအ င ်

ကျွန်ိုပ်၏/ကျွန်ိုပ်ကလ ျား၏ အစ ျားအစ ခ စ ျားခွင မ်  ျားတွင ်

မပါဝငပ်ါက (သ ွျားယူပခငျ်ား/ကျွန်ိုပ်၏ ခ  နျ်ားဆ ိုမှု သ ို  မဟိုတ် 

လတ ငျ်ားဆ ိုမှုက ို   လရ က်ပခငျ်ား)၊ ကျွန်ိုပ်/ကျွန်ိုပ်၏ကလ ျားအ ျား 

WIC Program   မ ှြယ်ရှ ျားပါ  မ ်မည။်  ကျွန်ိုပ်၏ 

အသ အမှတ်ပပြုံက  တွင ်သတ်မှတ်ခ က်ပပည မ်ီမှု က နရ်ှ လနပါက 

သ ို  မဟိုတ် ပပန ်ညအ်သ အမတှ်ပပြုံရမညဆ် ိုပါက 

ပပန ်ညအ်သက်သငွျ်ားရနအ်တွက် လတ ငျ်ားဆ ိုရန ်ကျွန်ိုပ်၏ WIC 

ရ ိုျား   ဆက်သယွ်န ိုငပ်ါသည။်   

• ကျွန်ိုပ်/ကျွန်ိုပ်ကလ ျား၏ အစ ျားအစ ခ စ ျားခွင မ်  ျားက ို လန ကက် မှ 

ရရှ ပါက၊ ကျွန်ိုပ်သည်   ို အတွက ်

အစ ျားအစ ခ စ ျားခွင မ်  ျားအ ျား  ိုျားက ို  က်ခ ရရှ န ိုငမ်ညမ်ဟိုတ်ပါ၊ 

ကျွန်ိုပ်/ကျွန်ိုပ်ကလ ျား၏ ခ စ ျားခွင သ်က်တမ်ျားတွင ်

က နရှ် လနလသ လန  ရက်လပေါ်တွင ်အလပခခ က  

အစ ျားအစ ခ စ ျားခွင မ်  ျားက ို လ ျှ  ခ န ိုငပ်ါသည။် 

eWIC ကတ့်-  

• ကျွန်ိုပ်၏ eWIC ကတ်က ို   ိုပခ ြုံစွ   ျားရှ က  ကျွန်ိုပ်၏ PIN က ို 

 ျှ ြုံွေ့ ဝှက်  ျားရနမ်ှ  ကျွန်ိုပ်၏တ ဝနပ်ြစ်ပါသည။်  

(က ိုယ်စ ျား ှယအ်ပြစ် သငက် ခွွဲပခ ျားသတ်မှတ်  ျားသမူ  ျားပြင သ်  

သင၏်ကတ် သ ို  မဟိုတ် PIN က ို မျှလဝပါ)  

• ကျွန်ိုပ်၏ eWIC ကတ်လပ  က်သ ွျားပါက၊ အခ ိုျားခ ရပါက သ ို  မဟိုတ် 

ပ က်စီျားသ ွျားပါက၊ ကျွန်ိုပ်သည ်အကူအညအီတွက ်WIC ရ ိုျား   

ြိုနျ်ားလခေါ်ဆ ိုရပါမည။်  

 

 



Kentucky WIC Program ရပ ိုငခ်ွင မ်  ျားနငှ  ်တ ဝနဝ်တတ ရ ျားမ  ျား ပပငဆ်ငခ် က် 10/22 

Kentucky WIC Program သည့် သ တညူမီျှအခွင ့်အဈရား ခဖည ့် ည့်ားဈပားသ ူခဖစ့်ပါသည့်။  အမ  ားခပည့်သ ူ ိုင့်ရ  ရပ ိုင့်ခွင ့်မ  ား 
တ ိုင့်ကက ားခ က့် တင့်ခပခခင့်ားနငှ ့်ပတ့်သက့်သည ့် အခ က့်အလက့်မ  ားအတကွ့် ဈအ က့်က ိုကကည ့်ပါ။ 

ြက်ေရယ် အမ  ျားပပညသ်ဆူ ိုငရ်  ရပ ိုငခ်ွင မ်  ျား ဥပလေနငှ  ်U.S.  ယ်ယ စ ိုက်ပ  ြုံျားလရျားဌ န (U.S. Department of Agriculture) 
(USDA) အမ  ျားပပညသ်ဆူ ိုငရ်  ရပ ိုငခ်ွင မ်  ျား စညျ်ားမ ဉ်ျားမ  ျားနငှ  ်မူဝါေမ  ျားနငှ အ်ည၊ီ ဤအြွွဲွေ့အစညျ်ားအ ျား  ူမ  ြုံျား၊ အသ ျားအလရ င၊် 
မူ န ိုငင် သ ျားပြစ်မှု၊   င ်(က  ျား၊မပြစ်မှု အလ  က်အ  ျားနငှ  ်  ငစ် တ်တ မ်ျားညွတ်မှုတ ို   ပါဝငသ်ည)်၊ မသနစ်ွမ်ျားမှု၊ 
အသက်အရွယ်လပေါ်တွင ်အလပခခ က  ခွွဲပခ ျားဆက်ဆ ပခငျ်ား သ ို  မဟိုတ် ယခင ်အမ  ျားပပညသ်ဆူ ိုငရ်  ရပ ိုငခ်ွင မ်  ျား 
 ှုပ်ရှ ျားလဆ ငရွ်က်မှုအတွက်  က်တ ို  ပပနပ်ခငျ်ား သ ို  မဟိုတ် တ ို  ပပနပ်ခငျ်ားမှ တ ျားပမစ်  ျားပါသည။် 

ပရ ိုင်္ရမ်အခ က်အ က်မ  ျားအ ျား အင်္ဂ  ပ်ဘ သ မဟိုတ်လသ  အပခ ျားဘ သ စက ျားမ  ျားပြင  ်ရရှ န ိုငလ်အ င ်
ပပြုံ ိုပ်  ျားန ိုငပ်ါသည။် ပရ ိုင်္ရမ်အခ က်အ က်မ  ျားက ို ရယူရန ်အပခ ျားလသ  ဆက်သယွ်လပပ ဆ ိုမှုနညျ်ား မ်ျားမ  ျား (ဥပမ ၊ 
မ က်မပမငစ် ၊ စ   ိုျားကကီျားစ ၊ အသ တ ပ်လခွ၊ အလမရ ကန ်လပခဟန ်က်ဟနဘ် သ စက ျား) အ ျား   ိုအပ်သည  ်
မသနစ်ွမ်ျားသမူ  ျားသည၊် ပရ ိုင်္ရမ်က ို စီမ ခန  ခ်ွွဲလသ  သက်ဆ ိုငရ်  ပပညန်ယ် သ ို  မဟိုတ် လေသတွငျ်ား လအင်္ ငစ်ီ   သ ို  မဟိုတ် USDA 
၏ TARGET Center    (202) 720-2600 (အသ နငှ  ်TTY) သ ို   ဆက်သယ်ွသင ပ်ါသည ်သ ို  မဟိုတ် USDA    Federal Relay 
Service မှတစ်ဆင  ်(800) 877-8339 သ ို   ဆက်သယ်ွသင ပ်ါသည။် 

ပရ ိုင်္ရမ် ခွွဲပခ ျားဆက်ဆ မှု တ ိုငက်က ျားခ က်က ို တငပ်ပရန၊် တ ိုငက်က ျားသသူည ်အွန ် ိုငျ်ားတွင ်
https://www.usda.gov/sites/default/files/documents/USDA-OASCR%20P-Complaint-Form-0508-0002-508-11-28-
17Fax2Mail.pdf ၌လတွွေ့ န ိုငလ်သ ၊ (866) 632-9992    ြိုနျ်ားလခေါ်ဆ ိုပခငျ်ားပြင ၊် သ ို  မဟိုတ် USDA    စ လရျားသ ျားလပျားပ ို  ပခငျ်ားပြင  ်
မညသ်ည  ်USDA ရ ိုျားခနျ်ား  မှမဆ ို ရရှ န ိုငလ်သ ၊ Form AD-3027၊ USDA ပရ ိုင်္ရမ် ခွွဲပခ ျားဆက်ဆ ပခငျ်ားဆ ိုငရ်  
တ ိုငက်က ျားခ က်လြ ငက် ို ပြည စွ်က်သင ပ်ါသည။် စွပ်စွွဲ  ျားလသ  အမ  ျားပပညသ်ဆူ ိုငရ်  ရပ ိုငခ်ွင မ်  ျား ခ  ြုံျားလြ က်မှု၏ 
သလဘ သဘ ဝနငှ  ်ရက်စွွဲတ ို  နငှ ပ်တ်သက်၍ အမ  ျားပပညသ်ဆူ ိုငရ်  ရပ ိုငခ်ွင လ်ရျားရ   က်လ  က်အတွငျ်ားလရျားမ ျား (Assistant 
Secretary for Civil Rights) (ASCR)    အသ လပျားရန ်စ တွင ်တ ိုငက်က ျားသ၏ူအမည၊်   ပ်စ ၊ တယ် ီြိုနျ်ားန ပါတ်၊ နငှ  ်
စွပ်စွွဲ  ျားလသ  ခွွဲပခ ျားဆက်ဆ မှု ိုပ်ရပ်အလကက ငျ်ား   ိုလ  က်လသ  အလသျားစ တ်လရျားသ ျားလြ ်ပပခ က်တ ို   ပါဝငရ်ပါမည။် 
ပပည စ် ိုလအ ငပ်ြည စ်ွက်  ျားလသ  AD-3027 လြ င ်သ ို  မဟိုတ် စ က ို USDA    လြ ်ပပပါအတ ိုငျ်ား တငပ်ပရပါမည-် 

1. စ တ ိုက့်မှ- 
U.S. Department of Agriculture 
Office of the Assistant Secretary for Civil Rights 
1400 Independence Avenue, SW 
Washington, D.C. 20250-9410၊ သ ို  မဟိုတ် 

2. ဖက့်စ့်- 
(833) 256-1665 သ ို  မဟိုတ် (202) 690-7442၊ သ ို  မဟိုတ် 

3. အာီးဈမားလ့်- 
program.intake@usda.gov 

 ဤအြွွဲွေ့အစညျ်ားသည ်သ တူညမီျှအခွင အ်လရျား ပြည ဆ်ညျ်ားလဆ ငရွ်က်လပျားသူ ပြစ်ပါသည။် 

 

https://www.usda.gov/sites/default/files/documents/USDA-OASCR%20P-Complaint-Form-0508-0002-508-11-28-17Fax2Mail.pdf
https://www.usda.gov/sites/default/files/documents/USDA-OASCR%20P-Complaint-Form-0508-0002-508-11-28-17Fax2Mail.pdf
http://mailto:program.intake@usda.gov/

