Comprar frijoles y mantequilla de mani

@ Consejos de compra

1.00 Envase (CNT) de mantequilla de mani (PB), frijoles secos o enlatados =
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(1)16-18 oz (4)latas de 15-16 oz de 1) paquete de 16 oz de
de mantequilla de mani frijoles/arvejas/lentejas frijoles/arvejas/lentejas secas

4 latas de frijoles =1 envase (CNT)
1lata de frijoles =.25 envases (CNT)

Ejemplo: 2 envases de mantequilla de mani, frijoles secos o enlatados
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REMAINING WIC BENEFITS ¥l Ejemplo Puede comprar... \

5 PG CHEESE 16107 % SUNESIN.
_1 DOZ EGGS __ﬁN'a' SIZE Tt 5 latas de frijoles

o
1 frasco de mantequilla de mani y 1 lata de frijoles
o

1 paquete de frijoles secos y 1 lata de frijoles
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